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APPROCCIO ENDOSCOPICO-CHIRURGICO ALLE FRATTURE DEL TERZO MEDIO

Fusetti S., Lobbio A, Emanuelli E., Beccari A., Guarda L., Ferronato G.
Universita di Padova, Chirurgia Maxillofacciale

Introduzione. [ .o scopo del nostro lavoro ¢ stuto quello di valutare la possibiliti di ottenere una
mighore diagnost ed un trattamento pri semphice € meno invasivo delle fratture del terzo medio
dello scheletro fucciale trimmite Fuso combinato dell'endoscopia e della chirurgia tradizionale,
Materiali ¢ metodi. T pazient pervennti alla nosira attenzione con diagnosi di trauma facciale
nel perindo Gennaio 2001 Dicembre 2001 sono stati selezionati 4 pazienti presentanti frutture
COMZ ¢ 2 presentant frattura di blow-out del pavimento orbitario. In wutti questi pazienti & stata
eseguita una endoscopia intra- o perioperatoria utilizzando endoscopi rigidi con ottiche a 30°-70°
introdotn nel seno mascellare via fossa canina mediante un trocar. Tutti i pazienti avevano esegui-
o una TC massiccio-faccrale con scansioni assiali da 1-3 mm ¢ ricostruzioni sui piani sagitlale ¢
coronile. Successivanmente sono stale confrontate le informazioni ottenute dall'esame TC con quel-
le owenute dall'esame chinico del paziente, dall'endoscopia e dai riscontri intraoperatori. Il tratla-
mento st ¢ basato su approcet chirargicr standard ed endoscopici. 1 follow-up medio & stato di 3
mesi post degenza.

Risultati. E stato possibile eseguire I'endoscopia in tatti i pazienti. Non sono insorte complicanze
intraoperatone dovute all'esecuzione dell'esame. In aleuni pazienti con frature orbitarie I'endosco-
pia e stata di ditficile esecuzione a causa di sanguinamenti e frammentazione delle frawure, Il con-
fronto tri le due teeniche ha rivelato una maggior precisione diagnostica dell’endoscopia rispeto
alle ncostruziont TC standard. Nel caso di fratture blow-out del pavimento, I'endoscopio permet-
ter una mighor visualizzazione del grasso ermati o incercerato, Al termine dell’intervento, 1'endo-
scopia permette una visualizzazione delle riduzione delle fratiure, ]
Discussione. L'uso dell'endoscopio permette una migliore visualizzazione delle rime di frattura e
st ¢ rivelato essere un vahido ausilio nella riduzione anatomica e fissazione con osteosintesi in tita-
nio. Comporta inoltre approcer pin conservativi con notevoli vantaggi dal punto di vista estetico.
L'endoscopia mtraoperatoria si € dimostrata essere anche un ottimo ausilio didattico per il perso-
nale in Tormazione, permettendo la visualizzazione da angolazioni non otenibili dalla chirurgia tra-
dizionale.

BIMLIesaR ALy

-Kevin, Shumne b, By ecman Errdoscepie miamaeemem of Gweral traciare. Factal plastic surgery clinies of nonh America 9 (3) 369474
(LR

Uhen Chen Eidoscopieally assisted repar of orbital Hoor nciares, Plast Reconstre Surg (7 20082009 (2001)

Aardier G Ol Beatts The use ol manallans siies endoscopy i the diagnosis of orbital Moor fractores. 1 Oral Masillofac Sug
A7 04 A% QO3 gy

Moo Hartsten, Gk hohe Paranasal sinos endoscopy and orbatal fraciuee repare Arch ophithalaal 116 GRE-041 [1995)



